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Au fil de 'Ondena inaugure au Mouret un canapé forestier pour les enfants en situation de handicap

Un lieu en forét pour tous

<< CHANTAL ROULEAU

Le Mouret » Les poules ca-
quettent en liberté au coté des
lapins. Plus loin, les lamas se
baladent tranquillement.
Comme mélodie de fond, on
entend le ruisseau qui serpente
doucement. Bienvenue a la
ferme pédagogique éthique gé-
rée par l'association a but non
lucratif Au fil de I'Ondena (qui
signifie petit ruisseau en patois).
Depuis janvier 2022, celle-ci
propose dans I'ancienne scierie
de Bonnefontaine (commune
du Mouret) des ateliers a la dé-
couverte de soi et de l'autre par
le biais de la nature et des ani-
mausx. Sous le soleil a été inau-
guré hier matin un canapé fo-
restier inclusif. «C'est le premier
canapé forestier dédié aux en-
fants en situation de handicap
du canton de Fribourg», sou-
ligne Valentine Tinguely, fonda-
trice et cheffe de projet de I'asso-
ciation. La députée Liliane
Galley, marraine de l'associa-
tion, souligne de son coté: «Ce
magnifique endroit est le fruit
de six mois de travail.»

Atelier inclusif

Situé en bordure de forét, le ca-
napé forestier est entouré de
murs faits de branches et
compte plusieurs bancs dépla-
cables et de hauteurs diffé-
rentes, disposés autour d'un
emplacement pour faire un feu.

personnes a mobilité réduite
ite oasis de tranqui

7. s

¢éleves du Centre éducatif et pé-
dagogique (CEP) d'Estavayer.
Agés de 12 et 13 ans, ceux-ci
ont des difficultés d’apprentis-
sage et ont besoin d'aide pour
développer leurs capacités émo-
tionnelles et sociales.

1Is sont venus une fois par
mois a la ferme pédagogique et
ont commencé le projet de cana-
pé forestier en janvier dernier.

Les bénévoles de I'association Au fil de 'Ondena ont présenté L

e nouveau canapé forestier

«ls sont d’abord allés chercher
dans leur imaginaire ce a quoi
pouvait ressembler un canapé
forestier et I'ont dessiné», ex-
plique Valentine Tinguely. Ils
ont ensuite passé une matinée
avec deux bacherons, qui leur
ont fait découvrir une installa-
tion dans la forét. Accompagnés
de plusieurs bénévoles, les
jeunes ont construit la struc-

VAUDOIS Oui Non Oui Non Oui Non Oui Non
Aigle 7920 1464 6027 3517 5902 3547 5448 3922
Broye-Vully 7331 1448 5114 3818 5144 3720 4640 4085
Gros-de-Vaud 10914 1745 7963 4895 8279 4515 7059 5463
Jura-Nord vaudois 18406 3719 13977 8666 13754 8658 12739 9383
Lausanne 26358 5287 25988 6878 24582 7868 24259 8158
Lavaux-Oron 15644 2038 12688 5346 12611 5270 11179 6508
Morges 19424 2969 15520 7224 15439 7131 13896 8359
Nyon 21789 2694 17393 7539 16869 7856 15389 8768
Ouest lausannois 10880 2059 9414 3780 9212 3852 8766 4233
Riviera-Pays-d’Enhaut 17425 2737 14997 5618 14048 6391 13803 6475
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ture entre mars et avril. Ils ont
coupé des branches, planté des
piquets, ramas: ailloux,
mis les copeaux, scié du bois, ou
encore fixé les bancs.

Les jeunes ont ensuite parti-
cipé a plusieurs ateliers inclu-
sifs, qui leur ont permis de
prendre conscience des besoins
des enfants en situation de han-
dicap. «Nous avons fait des tests

d'accessibilité avec des
fauteuil roulant. Cela a
formidable expérienc
nelle», commente Valentine
Tinguely.

Enseignante spécialisée au
CEP et responsable de cette
classe, Pauline Bernier re-
marque combien 'activité a
permis aux éleves de développer
leurs capacités motrices tout

autant que leur imagination.
«Nous nous sommes basés sur
les forces de chacun. Ils ont tous
contribué de leur fagon au pro-
jet», note-t-elle.

Prés de 100 classes

Au fil de 'Ondena, financée
principalement par des dons,
accueille des classes spécialisées
pour différents ateliers pendant
la semaine. Le week-end, les
activités sont ouvertes a toutes
les familles et sur inscription.
L'objectif est I'inclusion et de
multiplier les rencontres entre
éleves en cursus ordinaire et
ceux en situation de handicap.
«Nous avons recu preés de
100 classes I'an passé, soit des
enfants de I'école enfantine
jusqu'a des adolescents de
18 ans», précise le président
Pierre Tinguely.

«Cela a été
une formidable
expérience
émotionnelle»
Valentine Tinguely
Ce dernier a fondé I'associa-

tion avec sa femme Valentine
st la seule sala-

lement une formation en zoo-
thérapie. Les animaux de la
ferme — des poules, des cheévres,
des lapins, des moutons et des
lamas — sont les animaux du
couple, qui habite a la ferme
avec ses enfants. »

IMPOSITION LOI SUR INITIATIVE POUR
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Oui Non Oui Non Oui Non Oui Non
Avenches 660 114 469 320 493 295 429 344
Bussy-sur-Moudon 67 1" 41 34 50 27 40 33
Champtauroz 46 7 30 26 27 29 24 32
Chavannes-sur-Moudon 58 5 39 26 33 31 34 26
Chevroux 117 31 83 67 89 59 79 64
Corcelles-le-Jorat 142 13 87 73 85 80 76 83
Corcelles-prés-Payerne| 453 76 316 225 339 195 274 244
Cudrefin 37 70 260 193 261 192 247 187
Curtilles 65 15 46 35 43 36 45 33
Dompierre 79 21 50 51 51 52 48 53
Faoug 176 44 137 87 133 91 125 87
Grandcour 189 37 131 107 125 107 121 112
Henniez 62 1 24 47 23 48 19 50
Hermenches 101 19 60 58 l 48 56 60
Lovatens 37 7 31 16 25 21 31 15
Lucens 579 170 431 328 444 308 401 351
Missy 90 17 68 45 68 40 64 44
Moudon 634 119 483 286 490 269 441 308
Payerne 1250 254 917 606 830 684 830 684
Prévonloup 49 14 28 37 30 35 31 33
Ropraz 112 26 88 54 100 43 80 58
Rossenges 25 0 16 10 16 10 8 17
Syens 33 4 24 16 20 17 18 19
Trey 72 16 44 48 48 4 41 50
Treytorrens 29 7 18 18 16 20 19 14
Valbroye 611 134 366 389 390 354 344 406
Villars-le-Comte 32 12 24 21 19 24 20 25
Villarzel 101 32 65 68 60 74 57 7
Vucherens 169 13 13 ! 132 54 105 73
Vulliens 161 28 105 89 102 84 84 104
Vully-les-Lacs 761 121 520 367 531 352 449 405




